VEREINSNACHRICHTEN

OSTSEESPORTVEREIN

Scharbeutz - Haftkrug - Sierksdorf
von 1927/49 e.V.
und FC Scharbeutz
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Bei uns stehen SI E im Mlttelpunkt

100% Beratungsqualitat. 100% Vertrauen.
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Sprechen Sie mit unserem Experten-Team!
Wir stellen Ihre Interessen, lhre Ziele und lhre Wiinsche
in den Mittelpunkt — sonst nichts.

EYd Volksbank Eutin

Die Bank der Region

Seestr. 47 | 23683 Scharbeutz | Telefon 04503/70410-0 | info@vbeutin.de | www.vbeutin.de

Moin liebe Sportlerinnen und
Sportler, liebe Unterstiitzer und
liebe Sponsoren, liebe zukiinftige
Mitglieder und alle Leserinnen und
Leser,

seit unserer letzten Jahreshauptver-
sammlung hat sich im Ostseesport-
verein, im Gleschendorfer TV und
im FC Scharbeutz viel getan.

Wir haben fiir unsere Mitglieder
viele neue Angebote eingefiihrt, wie
zum Beispiel: zwei Kinderhandball-
gruppen, Badminton, Piloxing, Be-
wegungspiadagogik nach Hengsten-
berg (fiir Kinder), Fasziendehnung
(leider nur bis 31.12.2016), zwei Yog-
akurse in Haftkrug, Aroha, smovey,
eine Fahrrad-Touren-Gruppe und
einiges mehr. Wir haben viele An-
gebote gefestigt, merken aber auch,
wie schwer es ist alles am Laufen zu
halten. Wir sind stolz auf jedes ein-
zelne Angebot und insbesondere auf
die vielen fleifligen hochmotivierten
Ubungsleiter/ innen, denn nur durch
Euch (liebe UL/innen) funktioniert
Sport im Sportverein. Wir lieben
Sport, ich glaube, dass merkt man.

Wir haben allein und mit Hilfe der
Gemeinde das Sportlerheim aufge-
frischt und die Kiiche modernisiert.
Wir haben bei unserer Gemeinde
beantragt, dass der Sportplatz mo-

I Vorwort

dernisiert wird, der erste Schritt ist
getan. Und wir haben in der Turn-
halle (Garderobe) in Scharbeutz
einen Raum geschaffen, in dem es
zukiinftig Kurse (wie z.B. Karate)
geben wird.

Das Thema Fusion bewegt uns, viel-
leicht findet sich noch ein Vorstand
fir den GT'V... bitte melden! Un-
abhéngig davon, ob es eine Fusion
geben wird oder nicht, eine enge
Zusammenarbeit ist sinnvoll. Wenn
wir unseren Mitgliedern anbieten
alle drei Sportvereine zu nutzen, ist
das Angebot fiir jeden grofier und
die Sportvereine sind attraktiver. Wir
sparen Kosten und unsere Sportan-
gebote werden gut besucht.

Mit dem GTV und dem FC Schar-
beutz sprechen wir vom OSV alle un-
sere Pldne ab und versuchen Vereins-
tibergreifend zusammenzuarbeiten
und neue Angebote allen Mitgliedern
anzubieten. Miteinander macht Sport
doppelt Spaf3.

Wir planen fiir euch alle das Sportab-
zeichen zu installieren, da gehen erst
einmal vier zukiinftige Priifer in den
DAS Lehrgang, dann gibt es noch
einiges zu organisieren und vielleicht
schaffen wir es ja schon 2017 den
ersten Sportler(innen) das Abzeichen
zu Uberreichen.



Vorwort Il

Sehr gute Erfahrungen haben wir mit  in Scharbeutz, Sponsoren fiir den FC
dem DLRG, dem Jugendbereich der Scharbeutz, Unterstiitzung bei den

Gemeinde, dem Karateverein und vielfiltigen Aufgaben der Vorstinde
dem Schiitzenverein Scharbeutz. Das ~ und tiberhaupt Menschen die mit
macht Spaf$ und schafft nicht Kon- anpacken.

kurrenz, sondern Freundschaften.
Wir lieben Sport — Los mach mit.
Was wir jetzt brauchen, sind

noch mehr hochmotivierte Mit diesem Motto griiflen wir euch

Ubungsleiter(innen), Bereitschaft alle herzlich.
zur Weiterbildung, Hilfe bei dem
Aufraumtag auf dem Sportgeldnde Euer Vorstand des OSV

Ve

www.baeckerei-brede.de

Hauptgeschéaft Scharbeutz Timmendarfer Strand
Luschendorfer Strafle 6 - 23683 Scharbeutz Bahnhofstr. 17 - 23667 Timmandorer
Tel. 04503 -72078 Tel. 0 45 03 - 89 85 48
Scharbeutz Strand Pénitz
Strandallee 125 - 23683 Scharbeutz Lindenstr. 32 - 23684 Scharbeutz-Pénitz
Tel. 04503 -7 45 14 Tel. 0 4524 - 70 31 48
Scharbeutz Strand Ratekau
Strandallee 141- 23683 Scharbeutz Béderstr. 26 - 23626 Ratekau
Tel. 0 45 03 - 89 86 02 Tel. 0 45 04 - 60 96 42
Haffkrug Sereetz
Bahnhofstr. 15 - 23683 Haffkrug Dorfstr. 3 - 23611 Sereetz
Tel. 0 45 63 - 14 33 Tel. 04 51 - 400 83 96
Pansdorf Oder besuchen Sie uns im Internet:

Eutiner Str. 23 - 23689 Pansdorf
Tel. 0 4504 - 71 44 877

facebook. ,@;,5 schmecht man. /‘

www.baeckerei-brede.de

I Jahreshauptversammlung

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2017

Zeit:  23.03.2017
Ort:  Sportlerheim Fuchsberg 1a in Scharbeutz
Beginn: 20:00 Uhr

Tagesordnung:
Begriiffung und Eroffnung der Jahreshauptversammlung
Gruflworte der Ehrengaste
Genehmigung der Sitzungsniederschrift (Protokoll liegt vorher aus)
Jahresbericht des Vorstandes
Bericht der Spartenleiter
Kassenbericht (liegt vorher aus)
Bericht der Kassenpriifer
Aussprache und Entlastung des Vorstandes
. Genehmigung des Vorschlages zum Haushaltsplan 2017
10. Wahlen fiir
a) 1. Vorsitzende/ Vorsitzender fiir zwei Jahre
b) Beisitzer(in)
¢) Kassenpriifer(in)
11. Stand einer evtl. Fusion mit dem GTV inkl. evtl. Abstimmung
12. Ehrungen
13. Antrage und Verschiedenes

O 0Nk W

Diese Tagesordnung gilt gleichzeitig als Einladung fiir unsere Mitglieder, Freun-
de und Forderer. Diese Einladung erfolgt gemaf3 § 12 der Vereinssatzung. An-
trage sind Lt. Satzung schriftlich zu stellen.

Die Antriage miissen 7 Tage vor der JHV beim 1. Vorsitzenden, Herrn Stephan
Peters, Badeweg 11, 23683 Scharbeutz eingereicht werden.

Zu Beginn der Veranstaltung ladt der Ostseesportverein alle Mitglieder herzlich
zu einem leckeren Imbiss ein.

Gez. Der Vorstand Ostseesportverein
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Malereibetrieb

MALEN » TAPEZIEREN » FUSSBODENBELAGE

Kammerweg 10a = 23683 Scharbeutz
Tel.: 04503/73045 Fax: 7077322

I Der Vorstand

Vorstand und Team sind fiir Sie da!

1. Vorsitzender: Stephan Peters
Badeweg 11, 23683 Scharbeutz
Tel.: 04503-795366

Mobil: 0160-8466291

E-Mail: osv@ostseesportverein.de

Stellv. Vorsitzender: Dr. Olaf Hoper
Konsulweg 11, 23683 Scharbeutz
Tel.: 04503-891310

Kassenwartin: Hilde Schmidt
Liitt Kiepenbarg 8,

23683 Scharbeutz

Tel.: 04503-73821

Schriftwartin: Karin Haby
Boberstrafle 11, 23683 Scharbeutz
Tel.: 04503-795366

Beisitzer: Gerd Schwelger
Oberdeck 2, 23683 Haftkrug
Mobil: 0152-52473002

Beisitzer: Peter Schwabe
Wennseestrafle 1, 23683 Scharbeutz
Tel.: 04503-7174

Kooptierte Mitglieder:
Christine Voigts
Sandra Wiese

Kassenpriifer fiir 2016 und 2017:
Nils Kromer

Kassenpriiferin fiir 2016:
Gudrun Peters

Ihr Partner fiir
Kaminholz!

weiter Infos:
www. TEM-GDbR.de

Fur Mitglieder sind alle Kursgebiithren im Mitglieds-Beitrag enthalten.
04504/715209 s s & &

Mitgliedsbeitrige monatlich:  RTLDUNGS
© KarRTE
Kinder bis 16 Jahre........... 3,60 € :

Kinder ab 16 Jahre ........ 5,10 € Selbstverstandlich konnen Kinder mit
Erwachsene .......cccoeun..... 7,20 € einer Bildungskarte bei uns Sportange-
Familien ab 3 Pers. ........12,30 € bote nutzen. Sie geben uns die Daten
Fordermitgliedschaft .....2,60 € der Bildungskarte und wir kiimmern
uns um die Beitragsabbuchung.

Sorgt fiir cin warmes
Wohnzimmer!
trockene Buche -
sofort heizbar
Lieferung moglich

Thermo Energie Muus -
TEM GbR
Georg und Robert Muus
Birkenplatz 9 Horsdorf
23617 Stockelsdorf
post@tem-gbr.de




HENNING DAEHN

Tischlerei & Einrichtungen

Poststralle 2-4 « 23669 Timmendorfer Strand
Telefon: 04503-871 84 « Mobil: 0172-413 99 29

Einrichtungen sind unsere Leidenschaft

+ Appartementrenovierung

+ Das HATTsystem

+ Antiquitaten

* Treppen

- Stoffe & Shutters

« Aufarbeitung lhrer Mobel
und Antiquitaten

Innenausbau

Mobel nach MaR
Fenster & Tiren
Holz- & Designbdden
Reparaturen

Offnungszeiten: Mo.-Sa. 11:00 - 18:00 Uhr  So. 13:00 - 18:00 Uhr

www.timmendorf-antik.de « E-Mail: HDaehn@aol.com

I Ubungsleiter

Folgende Angebote bietet der Ostseesportverein an:

Bauch, Beine, Po und Riickengymnastik

Martina von Hagen

Trimm-Dich und Volleyball Nils Clasen

Gymnastik Dr. Tina Krémer

Volleyball Damen und Wandergruppe | Christel Gosch

Eltern und Kind-Turnen Martina von Hagen

Kinderturnen Mirko Mahner

Reha Sport Renate Swaneveld

Kinderturnen Haftkrug Jenny Hirsch

Tischtennis und Jugendtischtennis Norwin Geberbauer

Yoga Haftkrug Lena Schuldt

Bowls Dr. Olaf Hoper und Stephan Peters

Laufgruppe Stephan Peters

Zumba Dorte Schlobinski

Hip-Hop Ann-Christin

Handball Kids Katrin Maschitzki-Zubke und
Julia Giede

Langhanteltraining Gudrun Peters

Kindertanz Dr. Tina Kromer

Badminton Detlef Schubert

smovey Melina von Hofman

Bewegungspddagogisches Angebot
tiir Kinder nach Hengstenberg

Iris Jinke

AROHA

Gudrun Peters

Bauch-Beine-Po

Dr. Tina Kromer

Ansprechpartner FC Scharbeutz

Martin Clemens

Rad-Touren-Fahren

Thomas

Einige Angebote bieten wir zusammen mit dem Gleschendorfer TV an.
Des Weiteren haben wir mit dem GTV zusammen den Fufiballverein FC
Scharbeutz. Siehe auch www.fc-scharbeutz.de, www.gleschendorfertv.de

und www.ostseesortverein.de
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Nachdem wir in der Saison 2015/16
erstmals wieder eine 2te Herren
Mannschaft fiir die Kreisklasse
C-Siid melden konnten, ahnte noch
niemand, welche Erfolgsstory sich
daraus entwickeln wiirde.

Unsere 1. Saison als neuformierte
Mannschaft konnten wir mit ei-

nem hervorragenden 2. Platz aus 22
Spielen mit 53 Punkten und einem
Torverhiltnis von 91:28 Toren
abschlieflen. Leider reichte es trotz
nur einer einzigen Niederlage nicht
zum Aufstieg in die B-Klasse. Unsere
Zielsetzung fiir die Saison 2016/2017
ist also klar — Aufstieg !!!

Leider mussten wir einige Abginge
verzeichnen - u.a. einige Stammspie-
ler wie Torwart Kjelt Kienitz (Alten-
krempe), Regisseur Maurice ,,Mo*
Hoeft und Stiirmer Jos Fuhrmann
(beide Pansdorf). Gliicklicherweise
konnten wir zur Saison 2016/2017
zahlreiche Neuzugdnge verzeich-
nen, so dass wir eine schlagkraftige
Truppe mit iiber 30 Spielern vorwei-
sen konnten. Besonders erfreulich
war, dass wir mit Nic Dahlem einen
erfahrenen Torwart verpflichten
konnten, der bei uns den Spaf} am
Fuf3ball wieder gefunden hat. Aufler-
dem konnten wir mit Kevin Maasch
einen zuverlédssigen Betreuer finden,
der sich um viele Belange auf8erhalb

der Mannschaft kiimmert.

In der Vorbereitung nahmen wir am
Kreispokal der unteren Mannschaf-
ten teil. Hier konnten wir gleich im
1. Spiel die hochfavorisierten Kreisli-
gisten Oldenburger SV 2 mit 6:5 n.E.
bezwingen. In der 2. Runde gewan-
nen wir gegen TSV Pansdorf 3
(Kreisklasse B) mit 4:2, bis wir uns in
der 3.ten Runde gegen den Kreisligis-
ten SV Sereetz 2 mit 1:2 geschlagen
geben mussten. Dieser war allerdings
mit der halben Verbandsligamann-
schaft angereist, aus Angst gegen

uns zu verlieren! Unsportlicher

geht es kaum! Trotzdem muss man
es als ganz groflen Erfolg werten,
denn noch nie in der Geschichte des
Kreispokals hat es eine Mannschaft
aus der C-Klasse bis in die 3te Runde
geschafft!

Ende August war es dann endlich
soweit, das 1. Punktspiel gegen die
hochgehandelte Mannschaft der

SG Sarau/Bosau 3 stand an - Wir
spielten wie im Rausch und konnten
das Spiel mit 9:0 fiir uns entschei-
den - der Trainer der gegnerischen
Mannschaft legte noch in der 2.
Halbzeit ca. 70 Min. sein Amt als
Trainer nieder;-). Damit standen wir
bereits nach dem 1. Spieltag dort wo
wir auch hin wollten - auf dem 1.
Tabellenplatz!

1S ]

Leider verlief3en uns im Herbst 7
Spieler, die nach Threm Abitur noch
etwas von der Welt sehen wollten
bzw. mit dem Studium anfingen.
Insbesondere erwahnt seien hier
unser Capitano , Spielmacher und

FB Berichteschreiber Jasper Warrel-
mann, Stiirmerlegende Mats Moller
und Frauenschwarm und Kescher-
verkdufer Lennard Schwab - allesamt
wichtige Stammspieler! Hinzu kamen
schwere Verletzungen von 4 Spielern,
die wir verkraften mussten - hier sei
insbesondere Julian Alkan erwahnt,
der leider die gesamte Saison aus-
fallt. An dieser Stelle nochmals gute
Besserung Julian!

Trotzdem gelang es uns immer wie-
der, diese schwerwiegenden Ausfille
zu kompensieren.

Mit unfassbaren 30 Punkten aus

10 Spielen und einem Torverhalt-

nis von 60:11 Toren stehen wir zur
Winterpause souverdn auf dem 1.
Tabellenplatz und wollen diesen auch
bis zum Saisonende verteidigen. Wir
wollen aufsteigen - alles andere ware
eine Enttduschung! Denn der Platz
tiir eine rauschende Meisterschafts-
feier mit edlen Getrdnken in einem
Luxushotel auf einer kleinen Kari-
bikinsel vor der Kiiste Kolumbiens ist
schon gebucht, lediglich ein Sponsor
muss noch gefunden werden.

Das vorentscheidende Spiel hierzu
findet gleich an unserem 1. Spiel in
der Riickrunde statt - am Freitag,
den 10.03.2017 um 19:00 Uhr gegen
Eutin 08 IIT auf der Waldeck-Sport-
anlage in Eutin-Fissau. Uber zahlrei-
che Unterstiitzung durch unsere Fans
wiirden wir uns sehr freuen.



Il. Herren FC Scharbeutz I

Besonders bedanken mochten wir
uns an dieser Stelle bei:

»Cadillac* Gerd Schwegler, der regel-
maflig unsere Heimspiele pfeift -
unentgeltlich! Danke Gerd! Karla
und Walter fiir die Verkostigung bei
unseren Heimspielen. Unseren Fans,
namentlich seien hier Giinther und
Steffen erwihnt. Der CD Klause in

Scharbeutz, in der wir uns regelma-
B3ig auf die Spiele am nichsten Tag
vorbereiten ;-) Und natiirlich bei
Stephan - der unseren Verein mit
groflem Engagement leitet.

Mit sportlichen Griif3en
Martin Pendorf und Christian
Sander

DIETRICH
ENMEISTER

I denefhoop

Mit diesem auflergewohnlichen
Reifen erleben und geniefen Sie
eine neue Dimension von Hula
Hooping.

Was konnen Sie mit dem denethoop
alles machen?

Ob beim Yoga, Pilates, Qigong oder
den bekannten Hula-Hoop-Bewe-
gungen — der denefhoop bietet
nahezu unbegrenzte Moglichkeiten
sich ganzheitlich zu bewegen.

Auch fiir Schwangere und zum Me-
ditieren ist der denethoop hervorra-
gend geeignet.

Um sich gesundheitsaktive Anre-
gungen fiir das Training mit dem

denethoop zu holen, nutzen Sie bitte
den ‘denethoop’ Kanal bei YouTube.
Trainingsméglichkeit mit dem
denethoop:

Sonntags von 10:00 bis 12:00 Uhr
Turnhalle Scharbeutz (Schulstrafle)

Weitere Infos und Beratung:
Norbert Denef

Tel.: 04503 892782

Mobil: 0160 2 13 13 13
info@denethoop.com
www.denethoop.com

© denefhoop




Adventsmarkt I

OSV, GTV und FC-Scharbeutz ge- auch ein Angebot fiir den Magen der

meinsam auf dem Adventsmarkt. kleinen und grofien Besucher.
Danke an: Anni, Antje, Gudrun,

Mit smovey, Hip-Hop und den Karla, Melina, Tina und Walter fiir

»Beach Girls“ wurde nicht nur die grofartige Unterstiitzung. Und

gezeigt, was wir unter anderem im danke an Sandi fiir das Marzipan.

Sport anbieten, sondern mit Falafel,

Thiiringer Bratwurst, Kartoffelpuffer Bis zum ndchsten Jahr!

und Liibecker Marzipan hatten wir Stephan

~=—=_—. Wir lieben Sport - los mach mit!

STRANDBASAR GRAEN

Inh.: Petra Jaschke Auszug aus unserem Programm:

Strandallee 135 * Spielwaren z.B.:

23683 Scharbeutz PLAYMOBIL, LEGO,

| RAVENSBURGER u.v.m.
* GEBURTSTAGSKORB-Service

» Geschenkartikel

* Gluckwunsch- u. Ansichtskarten
Ao Blcher, Zeitschriften, Zeitungen

* Niederegger-Marzipan

* Wolle, u.a. REGIA-Sockenwolle

» Handarbeitsbedarf

* und naturlich ,alles” fur den Strand!
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Viel mehr~ OSTSEE

Am Meer? Geht nicht! THERME

Entdecken Sie lhre Auszeit mit Wellness, SpaB und Sport auf 14.000 m?2.

Saunalandschaft: auf 3 Ebenen, Panoramasauna mit Meerblick, Ruheflachen,
Dachgarten, Saunagarten mit Strandzugang, Erlebnis-Pflege-Aufgisse und Massagen.

Wasserwelt: Riesenrutschen, Whirlpools, Stromungskreisel, Kinderwelt und
vieles mehr!

Vita-Spa: der Fitness- und Healthclub der Ostsee Therme mit modernsten Geréaten,
vielféltiger Kursauswahl und professionellen Trainern.

Hotel Gran BelVeder: mit direktem Zugang zur Therme.

Mehr Informationen unter www.ostsee-therme.de

o @ 6 ® @

Wellness Erlebnis Fitness  Restaurant Hotel

Ostsee Therme - Strandallee 143 - 23683 Scharbeutz - Tel.: 04503 3526-11, E-Mail: info@ostsee-therme.de

I Damengymnastik

Seit Sommer 2016 leitet Tina den System mit Hilfe von Gymnastik

Kurs Damengymnastik jeweils intensiv gestarkt.

montags 19.30 Uhr in der Turnhal-

le Scharbeutz. Zu abwechslungsreicher Musik gibt
es viel Spaf8 an Bewegung.

Nach dem Aufwirmen werden
Ubungen zur besseren Beweglich- Bei Riickfragen meldet euch bei Tina
unter 0176-96217756

keit und Koordination sowie zur
Starkung der Muskulatur mit Fit-
nessgeriten wie Béllen, Hanteln und
Therabandern durchgefiihrt.

Durch Kriftigung der gesamten
Muskulatur, wird die Gesundheit im
Alter regelmaf3ig unterstiitzt.

Ebenso wird das Herz-Kreislauf-




Zumba® I

Hallo, ich bin Dorte Schlobinski
und lebe seit 2013 in dem schénen
»Strandort“ Scharbeutz.

Seit Dezember 2014 gebe ich beim
Ostseesportverein Zumba® Fitness
Kurse. Jeden Dienstag treffen wir uns
um 19.00 Uhr im Sportlerheim und
lassen den Alltag bei guter Latino-
musik fiir 1 Stunde hinter uns.

Zumba® Fitness ist ein Fitnesspro-
gramm in dem verschiedene Tanzsti-
le, wie Merenge, Cumbia, Salsa,
Rumba, Cha Cha Cha, Samba,
Tango und viele andere mehr mit
Fitnesselementen kombiniert werden
und somit fiir ein dynamisches,
begeisterndes und sehr effektives
Fitnesstraining sorgen.

In dem Kurs erlebt man eine Party-
stimmung, bei der sich auch Nicht-
tanzer, Fitnessneulinge, Menschen
unterschiedlichen Alters und
Gewicht auf Anhieb wohlfiihlen.
Das heifdt, es sind keinerlei Tanzvor-
kenntnisse notig. Die Tanzschritte
sind leicht zu erlernen und trainiert
wird der gesamte Korper. Das Wich-
tigste ist jedoch der Spafifaktor, denn
der steht eindeutig im Vordergrund.
Man konnte auch sagen: »Lachend
Kalorien verbrennen.

Also komm vorbei und mach mit. Wir
heiflen jeden herzlich willkommen.

T
s L‘-p-"‘-\ _'QLT .

SUsS3 herzhcrﬁ-beschwnps’r
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Innerhalb der neugestalteten Uferpromenade im Herzen

von Scharbeutz ist das Bistro Eiscafe »Rosario«. Die traumhafte Lage
mit Blick Uber die Ostsee und direkt Uber dem Strand lassen

Ihren Besuch im »Rosario« zu einem besonderen Ereignis werden.
Ob bei einem Original ltalienischen Espresso, einer leckeren
Bruschetta, einem Eis oder einer Portion italienische Spaghetti

... wir wollen, dass es Ihnen schmeckt und Sie sich bei uns so richtig
wohl fUhlen. Deshalb haben wir auch saisonale Highlights fur Sie.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Familie Gravile - 23683 Scharbeutz - Strandallee 134 c

Telefon: 0 45 03-7 79 10 37 - E-mail : gravile@gravile.com




Veggi Koch Club I

Liebe Sportfreunde,

nicht nur Sport gibt unserem Kor-
per das, was er verlangt: Muskeln,
Beweglichkeit, Wohlbefinden, Aus-
dauer und vieles mehr. Es gibt noch
etwas, was uns gut tut. Gutes Essen,
gesunde Ernihrung und Kochen
mit Freunden.

Der Ostseesportverein griindet im
Mairz den ,Ersten Scharbeutzer
Veggi Koch Club’, in dem Geniefler,
Freizeitkoche und Menschen, die
mal etwas Anderes essen mochten,
gemeinsam ein bis zweimal im Quar-
tal in unserem Sportlerheim nicht

nur schnippeln, rithren und kocheln,
sondern auch schwatzen, lernen und
genief3en. Und zwar immer 8 bis 10
Giénge.

Sie wollen mitmachen? Dann melden
Sie sich bitte an unter der E-Mail
osv@ostseesportverein.de oder unter
Tel. 04503-795366.

Ach so, Sie wollen wissen was das
kostet? Mitglieder des Ostseesport-
vereins, des GTV und FC-Scharbeutz
zahlen nur die Umlage fiir die
Zutaten. Nichtmitglieder zahlen pro
Veranstaltung zusitzlich 10 €.

]
Holm
Immobilien

Norbert Holm

23669 Timmendorfer Strand + Strandallee 108
Tel.04503/6169 * Fax 04503/880820

Tel. 04503/888678 « Fax 04503/888679

23683 Haffkrug « Strandallee 18
Tel. 04563/478747 + Fax 04563/478749

www.holm-immobilien.de
e-mail: info@holm-immobilien.de

Mochten Sie verkaufen?

Eine Immobilie zu présentieren

Mit 3 Verkaufsburos vor Ort
PELERGENIIERSCIREIS EVI verkaufen wir auch lhre Immobilie

Schauen Sie bei uns rein!

ist immer eine Frage
des Standortes.

erfolgreich.

I  AROHA

»Wer sich ausgepowert fiihlt, sollte
einen Ausgleich zum Stress schaf-
fen, fiihle dich danach aufgeladen
mit neuer Energie ...“

Ein Mix aus kontrolliert ausdrucks-
starken kraftvollen und entspannen-
den Bewegungen - das ist AROHA.
Es ist ein sanftes Ausdauertraining,
das Kampftkunstelemente Kung-Fu
und dem Tai-Chi enthilt.

Das Kursziel ist, sportlich aktiv zu
werden/zu bleiben und den Gesund-
heitssport in den Alltag einzubauen.
Es ist ein sinnliches Workout, mit
dem Selbstbewusstsein sowie kor-
perlich und geistige Kraft entwickelt

und entspannt wird. Ein stindiger
Wechsel zwischen Muskelanspan-
nung und Entspannung findet statt
- untermalt mit einer eigens fiir
AROHA komponierten Dreiviertel-
takt Musik.

AROHA koénnte durch seine Neu-
artigkeit und der Abgrenzung der
schon bestehenden Kurse ein Mag-
net fiir Kursteilnehmer werden. Die
Abfolgen sind leicht nachvollziehbar
und wirken effektiv.

Was gut tut, sollte sich schnell "rum-
sprechen und dann geht es los!

Eure Gudrun

Ostseesportverein

Wir lieben Sport - los mach mit!



Tischtennis I

Fiir die Herbstserie der Spielzeit
2016/17 konnten wir nur noch

3 Mannschaften melden, da wir
wegen Krankheit, Studium, schu-
lischer Belastung oder beruflicher
Abwesenheit auf einige Spieler
verzichten mussten.

Dennoch sind wir das Wagnis

eingegangen, zwei Mannschaften in
der Kreisliga und eine Mannschaft
in der 1. Kreisklasse zu melden.

Die 1. Mannschaft belegt nach Ab-
schluss der Herbstserie punktgleich
mit dem Tabellendritten Platz 4.
Die 2. Mannschaft blieb hinter den

Ihr Fachmann firs ganze Jahr
Rolladen

I= KUHNERT

Markisen

Fach & Meisterbetrieb seit 1964
Sicherheitsrollladen - Markisen

Sonnenschutzanlagen - Plissees
Insektenschutz - Gigant-Schirme

I Tischtennis

Erwartungen zuriick, verlor auch
einige Spiele ungliicklich und konnte
nicht immer in starkster Besetzung
antreten. Zur nachsten Halbserie
wird die Mannschaft nun personell
umgestellt und hofft auf eine erfolg-
reichere Riickrunde. Die 3. Mann-
schaft hatte am haufigsten damit zu

1A-Qualitiat zum guten Preis mit bestem Service

kampfen, eine konkurrenzfihige
Truppe zusammen zu bekommen,
vor allem, weil oft Ersatz fiir die 2.
Mannschaft gestellt werden muss-
te. Nach der Mannschaftsumstel-
lung und dem Zugang eines neuen
Spielers soll die Riickserie nun aber
erfolgreicher gestaltet werden.

Was die Trainingsbeteiligung angeht,
ist bei einigen Spielern der Sparte
sicherlich noch Luft nach oben.

Wir wiinschen uns fiir die Riickrun-
de ein erfolgreiches Abschneiden
aller Mannschaften und hoffen, dass
der Spafl am Spiel und am Wett-
kampf bei allen weiterhin erhalten

bleibt.

Auch wiirden wir uns iiber den
Zugang weiterer leistungsberei-

ter Spielerinnen und Spieler sehr
freuen,wobei die Frage des Alters
eine untergeordnete Rolle spielt.
Der Dank der Sparte geht besonders
an Richard Radziej fiir seine uner-
miidliche Arbeit in der Jugendabtei-
lung, die auch in diesem Jahr mit 3

Mannschaften wieder Spitzenpositi-

Rolladen Kuhnert GmbH - SeestraBe 51 - 23683 Scharbeutz ) o :
onen im Kreistischtennis belegt.

Telefon 045 03 /7 20 53 - Fax 0 45 03 /7 40 27
info@rolladen-kuhnert-gmbh.de - www.rolladen-kuhnert-gmbh.de

Offnungszeiten: Montags - Freitags 8.30 - 12.30 Uhr und 14.30 - 17.00 Uhr
Mittwoch Nachmittags geschlossen - Sonnabends nach Vereinbarung

o
LY _ ) -
Besuchen Sie unsere Ausstellungsraume G LA

Tucherneuerung Marion Kuhnert & Frl. Sandy
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Norwin Geberbauer




Jugend-Tischtennis

Die abgelaufene Spielserie konnte
mit den vier gemeldeten Jugend-
mannschaften wieder erfolgreich
abgeschlossen werden.

Die Jungenmannschaft mit Marcel
Endregat, Marlo Prief3, Nick Oldhof,
Jordan Thomas und Ferry Brede be-
legte sowohl in der Punktspielrunde
als auch in der Pokalrunde souverin
den 1. Platz.

Auch die 1. Mini-Mix-Mannschaft
mit Ole Geberbauer und Stellan Dres-
pling zog gleich und holte den Mann-
schaftstitel und auch den Kreispokal
nach spannenden Kampfen mit den
Pansdorfern nach Scharbeutz.

Die 2. Mini-Mix-Mannschaft mit
Mika und Leif Rogatty sowie Finn-
Marten Louis konnte sich im Mittel-
feld behaupten.

Unsere neu gemeldete Hobby-Ju-
gendmannschaft mit Fabio Junghans,
Bendix Voss und Anh Pham schlug
sich hervorragend, am Ende der
Saison standen auch sie ungeschlagen
auf Platz 1.

Somit holte von den sieben zu verge-
benden Titeln der Mannschaftswett-
bewerbe auf Kreisebene allein fiinf
der Ostseesportverein! Eine Super-
leistung der Kids! Zur jetzt laufenden
neuen Spielserie mussten wir durch

I Jugend-Tischtennis

Abginge sowie zeitlicher Probleme
der élteren Spieler durch Schule etc.
ein wenig abspecken. Es wurden 3
Jugendmannschaften gemeldet, davon
2 Schiiler und eine Mini-Mix.

Nach der Hinrunde stehen die beiden
Schiilermannschaften an 2. und 3.
Stelle und kénnen in der kommenden
Riickrunde noch kriftig um Platz 1
mitmischen.

Die neu formierte Mini-Mix-Mann-
schaft mit Giona Sciroccale, Timo
Reichert, Jesse Gloede und Jakob
Vogel ist eifrig bei der Sache und hat

bisher nur gegen Ratekau verloren, bei
allen anderen Spielen gingen sie als
Sieger hervor.

Bei der Trikotaktion der Sparkasse
hatten wir wieder Losgliick und so
konnten die neu gemeldeten Spieler in
einheitlicher Sportkleidung antreten.

Beim Jugendtraining tobt noch im-
mer der Bar. Unser Dank geht auch
in diesem Jahr wieder an Richard, der
sich dieser Herausforderung immer
noch stellt.

Traute Radziej

Lieber gleich zum - Makler

OuliusFDolge

Inh.: Dipl “Wirtschafts-Ing. Frank Nieber

Haus- und Grundsticksmakler e. K.
Hausverwaltungen

Strandallee 138, 23683 Scharbeutz
Tel.: 04503-89070

Fax: 04503-89075

e-mail: info@dolge-ivd.de
www.dolge-ivd.de




Langhanteltraining NN

Langhanteltraining - Spaf oder
Qual?

,Dann wird das letzte, aber auch das
allerletzte, aus mir herausgequetscht
und morgen kann ich mich vor lauter
Muskelkater nichts mehr bewegen ... ,,

Was fiir ein Gliick, dass es auch

noch andere Methoden gibt! Richtig
dosiert bringt Langhanteltraining
Spafd und frohliche Gesichter. Das
gilt sowohl fiir jede Altersgruppe als
auch fiir jeden Trainingszustand bzw.
»Irainings-un-zustand®

Jeder trainiert in seinem eigenen Be-
lastungsbereich. Das Konzept/Ablauf

ist so aufgebaut und wird gewihlt,
dass Alternativen sowohl fiir An-
fanger als auch fiir Fortgeschrittene
machbar sind. So kommt jeder auf
seine Kosten

Ein Kurs beinhaltet 10Ubungsstun-
den mit festen Geratekombinationen.
Zusitzlich zu den Langhanteln mit
individuell dosierten Gewichten
kommen Kleingerite wie Kurzhan-
teln, Gymnastikstdbe, Stepper und
Fitnessbander zum Einsatz.

Der Frauenanteil ist immer noch
sehr gering — traut euch!

Eure Gudrun

Beratung « Coaching « Therapie

nach dem Heilpraktikergesetz

+ Stress Symptomatik / Burnout
+ Schlafstérungen (ICD- 10 F51.0-51.9)
+ Panik- u. Angstanfille / Priifungsangst

Britta Daehn
Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Sprechzeiten nach Vereinbarung
Scharbeutzer Strafte 22 ® 23684 Scharbeutz
Praxis: 04524-70 62 800 » Mobil: 0171-95 02 705
www.stress-angstfrei.de e Mail: info@stress-angstfrei.de

. STRANDFlTa
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BEWEGEND ANDERS

Das neue Aktivstudio
von Britta Sommer!

GRUPPENKURSE & FASZIENTRAINING, STEP,  GUNSTIGE EROFFNUNGSTARIFE
PERSONAL TRAINING, YOGA BEACH WALK, FUR OSV-MITGLIEDER
RUCKENTRAINING EINZELKURS AB 7- €,

HATHA YOGA, ZUMBA
OGA, ZUMBA, ZEHNERKARTE 70,- € STATT 80;- €,
GOLD'N ‘FIT 60+, YIN YOGA,  INTENSIVE YOGA, UV.M.  \yOCHENFLATRATE 20 €

KRAFTAUSDAUER, PILATES, MONATSFLATRATE 40,- € STATT 45,- €

STRANDFIT Sierksdorf « Am Fahrenkrog 19 + 23730 Sierksdorf
0176-47 61 6589 - E-Mail: info@strandfit-sierksdorf.de
www.strandfit-sierksdorf.de
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Hallo, wir sind die B-Jugend des
FC Scharbeutz (Jahrgang 2000 -
2002)

Wir sind als junger Jahrgang mit 14
Spielern in die neue Kreisligasaison
gestartet.

Die Umstellung auf das Grof3feld
und ,,grofle Tore® habe wir gut
gemeistert.

Den bisherigen Saisonverlauf kann
man als wechselhaft bezeichnen.
Zur Zeit belegen wir den 7. Platz in
der Tabelle.

Einen groflen Dank gilt unseren

I B-Jugend FC Scharbeutz

Sponsoren:

Dachdeckermeister Heiko
Hammerich ,,Rund ums Haus“
aus Malente, Fahrschule Gosch
aus Scharbeutz, Sicherheitstech-
nik Scharbau aus Timmendorfer
Strand.

Wir trainieren Dienstag und Freitag
in der Zeit von 17.30 - 19.15 Uhr in
Gleschendorf.

Da wir nur iiber einen kleinen Ka-
der verfiigen, wiirden wir uns tiber
jeden Neuzugang freuen.

Trainer Bernd Hebel,
Gerd Schwegler

o




Bauch-Beine-Po Gymnastik IS

Mit dem Stichwort Aktion-Som-
merkorper 2015, starteten junge
Miitter die Initiative zu einem
Bauch-Beine-Po Kurs mit Tina.

Zeitliche Flexibilitit machten diesen
Kurs jeweils mittwochs um 19.30
Uhr im Sportlerheim Am Fuchsberg
1 in Scharbeutz maglich.

Mit toller Powermusik gibt es nach
einem ausfiihrlichem Warm-up
unterschiedliche Bauch-Beine-Po
Ubungen zur Straffung und Festi-
gung der Problemzonen.

Gabriele Bleske * Badeweg 1 * 23683 Scharbeutz
Telefon 04503 7 22 20 - www.meeresstrand-apotheke.de

Aus unserem Service:
Blutdruckmessung * Inkontinenzberatung * Diabetikerberatung
Jahreskostenaufstellung fir Krankenkasse und Finanzamt

Anmessen von Kompressionsstriimpfen
Vertraglichkeitsprifung von Arzneimitteln
Blutzuckermessung
und viele Leistungen mehr....

Nach 60 miniitigen Training, gibt es
anschlieflend kleine Gespriche unter
den Frauen, bevor es nach Hause
geht.

Spafl an Bewegung und manchmal
auch Schweiflperlen findet ihr wo-
chentlich bei Tina.

Bei Anmeldung meldet euch gerne
bei Tina unter 0176-96217756

Gerade im Winter, denkt immer da-
ran, dass die Aktion Sommerkorper
2017 schon ldngst begonnen hat.

Thre Apotheke am Ort!

I Rad-Touren-Fahren

Sportliches Radfahren in
Scharbeutz.

Unter diesem Motto begann im Juli
2016 unter der Leitung von Thomas
Hollander eine neue Initiative des
OSV.

Rad-Touren-Fahren (RTF) ist kein
Radwandern und kein Wettbewerb,
sondern sportliches Radfahren. Jeder
wihlt seine personliche Belastung.
Die Streckenldngen betragen 30 bis
170 Kilometer. Zu Beginn werden
Streckenldangen von 20 bis 30 Kilo-
meter gefahren. Fiir die Teilnehmer
besteht Helmpflicht. Die Radfahrer
miissen mindestens einen halben
Liter alkoholfreie Getrénke dabei

haben und diirfen nur mit einem
verkehrstiichtigen Rad teilnehmen.
E-Bikes sind erlaubt.

Wir begannen hoftnungsvoll am 2.
Juli 2016 mit der unten dargestell-
ten Tour von 25 km bei herrlichem
Wetter. Leider kam nur noch eine 2.
Tour 1 Woche spater zustande. Wir
miissen uns iiberlegen, ob nicht ein
Sonnabend-Mittag eine ungiinstige
Zeit ist, denn die Idee ist attraktiv.

Wer Interesse und auch gerne in-

teressante Touren anzubieten hat,
kann sich bei Thomas Hollander

(0172-4360561) oder Olaf Hoper
(0152-4084120) melden.




Kindertanzen I

Seit 2014 gibt es Kindertanzen mit
Tina! Gestartet mit 2 Kindern, sind
die selbstbenannten ,,Beach Girls“
nun schon auf insgesamt 25 Kinder
angewachsen.

Immer montags 15.00-16.00 Uhr
tanzen die Kleinen zwischen 3-6
Jahren ganz frei zu moderner Musik.
Minichoreographien und Improvi-
sation gehéren zum wochentlichen
Programm.

Anschlieflend zwischen 16.00-17.00
Uhr starten die Grof8en zwischen

7-10 Jahren mit dem Warm-up in
die Tanzstunde voller Spafi. Kreative
Choreografien werden einstudiert
und im einheitlichen ,,Beach Girls
Outfit“ auf Sommerfesten des OSV
und dem Adventsmarkt in Schar-
beutz aufgefiihrt.

Kindertanzen findet im Sportlerheim
Am Fuchsberg 1, in Scharbeutz statt.

Bei Riickfragen meldet euch bei Tina
unter 0176-96217756

Ostseesportverein
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Wir lieben Sp.ort - los mach mit!




Zumba® for Kids I

Seit 2014 fand jeden Donnerstag Leider ist der Teilnehmerkreis in den

von 17:00-17:45 Uhr ein Zumba- letzten Monaten so klein geworden,

Kids-Training statt. dass wir mit Ablauf des Novembers
das Training einstellen miissen.

Wir hatten stets eine kleine ,,Ras-

selbande“ zusammen, mit der wir Ich mochte mich jedoch bei allen
uns nach heiflen Zumba-Rythmen bedanken, die so lange teilgenom-
bewegten. Alle hatten immer viel men haben.

Spafd dabei. Eure Jane

T g =N Wir beraten Sie geme!
FPRURIIT AW ONIGY - Steuverberatun
KONIG M5 “
Steuerberatung |

Homepage

s e - Unternehmercoaching  [@)r
- Vererben & Verschenken
- Treuhandwesen - Privatvorsorge

Am Biirgerhaus 1 - 23683 Scharbeutz

Tel. 04503/3501-0 - Fax 3501-99

- = e

Fahrrad Hesse - lhr Fachgeschaft an der Liibecker Bucht!

Giant Fahrrader, E- Bikes und Fahrradverleih

Hochwertige Fahrrader gibt es bei Fahrrad Hesse in Scharbeutz, direkt an der Ostsee, Strandallee 130:
Unsere Marke Giant Uiberzeugt mit optimaler Ausstattung und hohem und sehr leichtem FahrspaR.

Offnungszeiten in der Hauptsaison von 9.00 bis 18.00 Uhr

Jetzt Infos anfordern! www.fahrrad-hesse.de twitter.com/fahrradhesse

Giant Bike Shop

Fahrrad Hesse
Strandallee 130
23683 Scharbeutz
Tel.:04503/779892

-
o
ai
w
]
ak
=
0
-
E
£=
E




Zumba® I

Hallo Zumba®-Freunde

Auch 2016 haben wir uns jeden
Freitag von 19:00-20:00 Uhr in der
Sporthalle Gleschendorf zum Trai-
ning getroffen. Alle waren mit viel
Eifer dabei und haben damit und mit
ihrer Treue fiir eine tolle Trainingsat-
mosphire gesorgt. Hohepunkt war
unser Auftritt vor der Gleschendor-
fer Kirche. Dafiir allen Teilnehmern
nochmals vielen Dank. Ich freue
mich darauf, auch nichstes Jahr wei-
ter mit euch zu trainieren.

Also wer Lust hat, Teil der grofien
,Zumba-Familie“ zu werden und

sich gerne zu Musik bewegt, ist herz-
lich willkommen, unser Training zu
besuchen.

»Jeder macht so gut mit wie er kann.
Bewegung und Spaf in der Gruppe
sind wichtig!“

Der Unkostenbeitrag betragt fir Mit-
glieder pro Training 1,00 €, Nicht-
mitglieder zahlen 3,00 €.
Erreichbarkeit: Jane Bechert

Tel.: 0172-3432420

E-Mail: zumba.jane@t-online.de

swLet’s Zumba“ !!!

I Piloxing

Seit Mitte diesen Jahres findet jeden
Dienstag von 18:00-19:00 Uhr ein
anspruchsvolles Piloxingtraining
mit Jane Bechert in der Gleschen-
dorfer Sporthalle statt.

Innerhalb kurzer Zeit hat sich eine
grofle Zahl trainingsbegeisterter
Mitglieder gefunden die mit grofSem
personlichen Einsatz eine tolle Trai-
ningsatmosphdre schaffen.

Diese Mischung aus Boxen, Pilates
und Dance spricht jeden an, der

gerne in der Gruppe ein Ganzkor-
pertraining zu heifSer Musik absol-

vieren mochte. Innerhalb kurzer
Zeit werden so die Kondition, die
Bewegungsfahigkeit und das Gleich-
gewichtsempfinden gefordert. Also
probiert es doch einfach aus.

Der Unkostenbeitrag betragt fiir
Mitglieder pro Training 1,00 €,
Nichtmitglieder zahlen 3,00 €.

Erreichbarkeit: Jane Bechert
Tel.: 0172-3432420



Laufgruppe I I Sportangebote im Uberblick

Lauftraining fiir Einsteiger und
Hobbyléufer.

Sonntag, 8.00 Uhr, Treffpunkt
Seebriickenvorplatz Scharbeutz. Mit
einem fantastischen Ausblick auf
Strand und Ostsee laufen wir entlang
der Uferpromenade nach Timmen-
dorfer Strand und wieder zuriick.
Intervall-Laufe bringen Abwechslung
und Trainingserfolge. Bei stirkerem
Wind laufen wir alternativ vom
Sportlerheim Richtung Ponitzer

See. Neben dem Spaf3 am Laufen
sind unsere Ziele eine Verbesserung
der Kondition und die gemeinsame

Teilnahme an Stadt- und Volkslaufen
(5-10 km).

»Egal, wie langsam du auch lauftst

— du schldgst alle, die auf der Couch
bleiben! In diesem Sinne - lauf mit!
Lauffreunde melden sich bei Stephan
Tel.: 04503-795366

P T S T e T T

Anzeigen, Flyer, Broschiiren, Plakate, ...

. - T TR T AT A T s ey |'I

Webseiten, Suchmaschinenoptimierung

15.00 - 16.00 Uhr
Kindertanzen 3-6 Jahre
Sportlerheim, Fuchsberg 1a,
Anmeldung: 0176-96217756

16.00 - 17.00 Uhr
Kindertanzen 7-10 Jahre
Sportlerheim, Fuchsberg 1a,
Anmeldung: 0176-96217756

17.30 - 18.30 Uhr
AROHA
Sportlerheim, Fuchsberg 1a,

18.30 - 19.15 Uhr

Reha Sport

mit Verordnung 56, Sportlerheim,
Fuchsberg 1a,

Anmeldung: 04503-795366

19.30 - 20.30 Uhr
Damengymnastik

20.00 - 21.00 Uhr
Langhanteltraining
Sportlerheim, Fuchsberg 1a,
Anmeldung: 04503-795366

20.30 - 22.00 Uhr
Volleyball Damen

15.00 - 16.30 Uhr
Mutter-Kind Turnen

17.00 - 19.00 Uhr
Tischtennis Jugend/Schiiler

17.00 - 19.00 Uhr

Hip Hop

ab 8 Jahre, Sportlerheim,
Fuchsberg 1a,

Anmeldung 04503-795366

19.00 - 20.00 Uhr
Tischtennis Erwachsene

19.00 - 20.00 Uhr

Zumba

fiir alle ab 15 Jahre, Sportlerheim,
Fuchsberg 1a

Hier finden Sie Ihre Sportan-
gebote des Ostseesportverein
Scharbeutz Haftkrug Sierks-
dorfe. V.

Ort: Turnhalle Scharbeutz in
der Schulstrafle, wenn nicht
anders angegeben.




Sportangebote im Uberblick NG

Mittwoch Mittwoch

11.00 - 11.45 Uhr
smovey-Training

fiir Menschen ab ca. 50 Jahre
Sportlerheim, Fuchsberg 1a

15.00 - 15.45 Uhr
smovey-Training

fiir Kinder ab dem Schulalter
Sportlerheim, Fuchsberg 1a

16.00 - 17.00 Uhr
Kinderhandball 6-9 Jahre
Turnhalle Gleschendorf

17.00 - 18.00 Uhr
Kinderhandball 9-12 Jahre
Turnhalle Gleschendorf

17.00 - 18.00 Uhr
Kinderturnen bis 6 Jahre
(der Kurs ist voll belegt)
Kiko, Haftkrug

17.00 - 18.00 Uhr

Nordic Walking

Treffpunkt nach Vereinbarung
Anmeldung: 0177-7450415

19.30 - 21.00 Uhr
Damengymnastik

19.30 - 21.00 Uhr

Badminton

ab 10 Jahre, Turnhalle Gleschen-
dorf

19.30 - 20.30 Uhr
Bauch-Beine-Po und Gymnastik
Sportlerheim, Fuchsberg 1a

15.00 - 16.00 Uhr
Kinderturnen
3-5 Jahre

15.00 - 16.00 Uhr
Kinderturnen
6-10 Jahre

18.15 - 19.30 + 19.30 - 20.45 Uhr
Yoga

Waldweg 2, Haftkrug
Anmeldung: 0160-8466291

20.00 - 22.00 Uhr
Volleyball Ménner und Damen

I Sportangebote im Uberblick

15.00 - 15.45 + 16.00 - 17.00 Uhr
Bewegungspiddagogisches Ange-
bot nach Elfriede Hengstenberg
fiir Kinder im Kindergarten- und
Grundschulalter

Anmeldung: 04503-794359

17.00 - 19.00 Uhr
Tischtennis Schiiler/Jugend

17.00 - 18.00 Uhr

Bowls

der Sport aus England
Sportplatz, Fuchsberg la
Anmeldung: 04503-795366

19.00 - 19.45 Uhr
smovey-Training

fiir Kinder ab dem Schulalter
Sportlerheim, Fuchsberg 1a

19.00 - 22.00 Uhr
Tischtennis Erwachsene

Bei Fragen: Stephan Peters,
Tel. 04503-795366 oder

osv@ostseesportverein.de

13.00 Uhr
Fahrrad-Touren Kurs

alle Fahrrader erlaubt
Sportlerheim, Fuchsberg 1a

8.00 Uhr

Laufgruppe

Seebriicke Scharbeutz
Anmeldung: 04503-795366

11.00 - ca. 15.00 Uhr
Wandergruppe

Parkplatz hinter dem Scharbeutzer
Biirgerhaus

Anmeldung: 04503-35040

www.facebook.com/
Ostseesportverein

Besuchen Sie uns auch

im Internet unter:

www.ostseesportverem.de




I Geburtstage

Strandallee 130
23683 Scharbeutz

Tel.: 04503/703901

www.kustenoptik.de
info@kuesten de
Mobil: 0172/3¢ :

Kostliche
Eisspezialitaten
an der Ostsee

Eiscafé bei Mario
Strandallee 140
23683 Scharbeutz
Tel. 04503 72704

... und jetzt die
besonderen Geburtstage
unserer Mitglieder/innen
aus dem Jahr 2016.

65 Jahre
Roswitha Lehrmann
Jiirgen Stromberger

75 Jahre

Karin Prief
Ines Grobecker
Jutta Thiele
Ines Grobecker
Jutta Sommer

75 Jahre

Heide Haller
Herbert Lojewski
Wolfgang Kukulenz
Lothar Frehse

Hans J.Heise

Dieter Miiller

80 Jahre
Irma Otto
Robert Schmidt

Der Vorstand des OSV
wiinscht Ihnen vom
Herzen alles Gute!
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Kinder &
Jugendmode

SCHARBEUTZ

Seadide |

unsere Qualitdtsmarken:

SCHIESSER WE
pom pom*  NOMO

OUTFITTERS 'NATION [jl i

Strandallee 131
23683 Scharbeutz
www.SEASIDEKIDS.de

I Der OSV bittet um Unterstiizung

Der OSYV fordert die/Ihre Gesundheit.

Unterstiitzen Sie uns bitte mit einer
kleinen oder groflen Geldspende
oder schalten Sie auch eine Anzeige
im nichsten Vereinsheft (Spenden-
quittungen werden ausgestellt).

Helfen Sie dem Ostseesportverein
Kinder und Jugendliche sportlich
zu fordern.

Ostseesportverein
IBAN: DE72 2135 2240 0011 0039 93
BIC: NOLADE21HOL

www.ostseesportverein.de

Hier konnte lhre
Anzeige stehen!

Stephan Peters

Badeweg 11, 23683 Scharbeutz
Tel.: 04503-795366

E-Mail: osv@ostseesportverein.de
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Sie sind auf der Suche nach einer Lokation fiir Ihre Feier oder Veranstaltung?

Dann sind Sie bei uns goldrichtig!
Wir bieten Ihnen ein urig schones Schiittenhus
Ambiente fiir 10 - 150 Personen, Speckenweg 5
einer Festwiese und einem grof3en 23683 Scharbeutz
Parkplatz mit ausreichend Park- Telefon: 04503 - 70 37 88
maoglichkeiten fir lhre Gaste Telefax: 04503 - 702268
direkt vor der Tir. Mobil:0172-413 70 62
Beate Spradau, Dieter Gottwald und das Team
\ freuen sich auf lhren bzw. Euren Besuchl D
Der gesamte Vorstand des Jahrgang: 56. Jahrgang
Ostseesportvereins e.V. bedankt ~ Ausgabe: 2016/2017
sich recht herzlich bei allen Auflage: 1.200 Exemplare
unseren Unterstiitzern und Herausgeber: Ostseesportverein
Inserenten. Wir freuen uns von 1927/49 e.V.,,
auf Thre weitere Unterstiitzung. Vorstand,
Wir brauchen Sie! Fuchsberg 1a,
23683 Scharbeutz
Ostseesportverein v. 1927/49 e.V.  Anzeigen/
Infos: www.ostseesportverein.de Layout: Stephan Peters/
und osv@ostseesportverein.de Nils Kromer,
Telefon: 045 03-79 53 66
Stand: Februar 2017 Fax: 045 03-79 53 48

GOLFANLAGE

SEESCHLOSSCHEN

TIMMENDORFER STRAND

PLATZREIFEKURS

FOR FREE!
-FUR000€

JEDEN DONNERSTAGABEND

AUF DER GOLFANLAGE SEESCHLOSSCHEN
TIMMENDORFER STRAND

“DIESES ANGEBOT IST NUR GULTIG BZW. KOSTENLOS IM JAHR 2017
UND WENN MAN NACHWEISLICH MIT SEINEM ERSTEN WOHNSITZ
IN LUBECK GEMELDET ODER MITGLIED IN DEN VEREINEN
NTSV ODER OSV IST.

WIR BITTEN UM TELEFONISCHE ANMELDUNG.

BETTER GOLF.

by Pavl Dye’

GOLFANLAGE SEESCHLOSSCHEN TIMMENDORFER STRAND
AM GOLFPLATZ 3- 23669 TIMMENDORFER STRAND - TELEFON 04503 704400
WWW.GC-TIMMENDORF.DE - INFO@GC-TIMMENDORF-DE




MHOBTLIE

...Wir 6ffnen Tiiren seit 1995

8 MAL
VOR ORT!

Mehrfach ausgezeichnet von Europas groltem Immobilienmagazin.
In Ostholstein und LUbeck 8 mal fur Sie vor Ort.

Unsere zahlreichen Immobilienangebote finden Sie unter
www.conceptimmobilien.de
Team Ostholstein 04503/ 748 55 Team LUbeck 0451/ 290 49 00




